
Dirigido a:
Líderes, directivos y profesionales que 
deseen fortalecer sus soft skills.

Personas que busquen liderar con mayor 
claridad, propósito y autoconciencia.

¿En qué consiste? 
Una experiencia formativa innovadora 
que combina arte, reflexión y práctica 
para desarrollar las competencias clave 
del liderazgo: creatividad, pensamiento 
crítico, comunicación y colaboración.

En un mundo transformado por la IA, 
el verdadero diferencial de los líderes 
son sus capacidades humanas.

¿Qué esperar?

Vivencia inmersiva y reflexiva 
hacia un liderazgo más 
intencional.

Espacios de aprendizaje 
profundo, intercambio e 
inspiración a través del arte.

Herramientas prácticas aplicables 
de inmediato.

Una sesión de coaching 
individual posterior para 
consolidar lo aprendido.

EXECUTIVE EDUCATION

El arte de 
transformar tu 

liderazgo

Doctora en Comunicación y coach dialógico 
certificada. Fundadora y CEO de Skills&Art, con 
amplia experiencia internacional en liderazgo, 
comunicación y gestión de personas. 

Combina docencia, consultoría y acom-
pañamiento ejecutivo. Actualmente dirige el 
Máster Internacional en Dirección de Personas 
en EAE Business School y es profesora asocia-
da en Barna Management School.

METODOLOGÍA DE FORMACIÓN
Vivencial e innovadora: combina arte, reflexión, 
retroalimentación y coaching para potenciar las 
competencias del liderazgo.

BENEFICIOS

• Desarrollo de las 4 C del liderazgo contemporáneo.

• Mayor conciencia del estilo personal de liderazgo.

• Reflexión profunda y aprendizaje colaborativo.

• Inspiración a través del arte.

• Plan de desarrollo personal y profesional.

FACILITADORA 
LUCÍA PÉREZ-PÉREZ



 
 

5 RAZONES: ¿POR QUÉ ELEGIR 
A BARNA MANAGEMENT SCHOOL?  

Nos hemos consolidado como la principal escuela de dirección en la región 
del Caribe, con más de 25 años de experiencia en la formación de directivos. 

Estamos sustentados en cinco pilares que definen nuestro ADN:

 

www.barna.edu.do
info@barna.edu.do
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ENFOQUE EN
DIRECCIÓN GENERAL 

2

CLAUSTRO
MULTICULTURAL 

FORMACIÓN PARA 
LA EXCELENCIA 

NETWORKING

PERSPECTIVA
HUMANISTA
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